1 guladigdaciica
a Ul JVUC e "I:'. X
guia didacti€a guia

tica guiggdidacti

1 /4

g~
da
v AL

SSCI011PO.
equipamie

en instalaciones y
striales

0S 1NC

O
ia di

pa didacticagui

b

dactica guiadidactga
a digaetica Jaa dide '
guiaNglactic 12 diN

g gu |da gm -

iiCe Ula 'c.

T



Guia Didactica

Objetivos

Q

SSCIO11PO. Limpieza en instalaciones y equipamientos industriales. Rev_07_d

Objetivo General

Identificar aspectos basicos sobre la limpieza y desinfeccion de instalaciones
y equipamientos industriales, aplicando las medidas preventivas necesarias
para el desarrollo de estas actividades.

Objetivos Especificos

Reconocer las caracteristicas de los diferentes tipos de objetos de uso
industrial (superficies, depdsitos, tanques, entre otros) para la eleccién del
meétodo de limpieza.

Nombrar los equipamientos industriales objeto de limpieza.

Identificar los tipos de residuos generados en este tipo de equipamientos
industriales.

Reconocer los métodos y técnicas de limpieza y desinfeccion de
equipamientos industriales tales como tanques, depodsitos y recipientes.
Enumerar los utensilios, herramientas y maquinaria utilizados en las
operaciones de limpieza y/o desinfeccion.

Reconocer el tratamiento de los residuos generados tanto interna como
externamente.

Aplicar técnicas de desinfeccion a superficies, depodsitos, recipientes,
tanques y espacios confinados, por via humeda.

Identificar contextos de actuacion en la realizacion de operaciones de
desinfeccion.

Enumerar los utensilios, herramientas y maquinaria en las operaciones de
desinfeccion, en funcién del contexto de actuacion.

Describir el manejo y mantenimiento basico de la maquinaria necesaria
para la desinfeccion.

Identificar productos de desinfeccion empleados en la limpieza,
interpretando su etiquetado como medida de seguridad.

Describir los métodos de desinfeccidn, asociandolos al area por desinfectar.
Indicar el procedimiento de recogida de residuos generados.

Aplicar técnicas de limpieza por via seca, en superficies, depdsitos y
recipientes, para mantener la salubridad de instalaciones y personas.
Enumerar los utensilios, herramientas y maquinaria para las operaciones de
limpieza por via seca, en funcién del contexto de actuacion.

Describir las verificaciones previas a la parada de las instalaciones antes del
inicio de la actividad.
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Describir las verificaciones sobre los equipos de seguridad personales
previas al inicio de la actividad.

Describir el manejo y mantenimiento bdasico de la maquinaria
necesaria para la limpieza por via seca en superficies, depdsitos y
recipientes.

Enumerar los métodos de limpieza por via seca, asociandolos a los
tipos de suciedad.

Indicar el procedimiento de recogida de residuos generados.
Identificar los utensilios, herramientas y productos apropiados para la
limpieza por via hUmeda de tanques y espacios confinados.
Seleccionar y aplicar correctamente el producto de limpieza adecuado
a cada tanque y espacio confinado, en funcién del contexto de
actuacion.

Aplicar las técnicas apropiadas de limpieza y desinfeccion por via
himeda en depdsitos, tanques y espacios confinados.

Describir el manejo y mantenimiento basico de la maquinaria
necesaria para la limpieza y desinfeccion de tanques y espacios
confinados.

Efectuar las verificaciones de seguridad necesarias para evitar o
minimizar riesgos antes de iniciar la actividad en tanques y espacios
confinados.

Identificar los riesgos derivados del uso de productos de desinfeccion
y limpieza.

Relacionar los sintomas de intoxicacién con el tipo de producto que
puede producirlos.

Aplicar adecuadamente los protocolos de actuacién en situaciones de
emergencia: exposiciones por inhalacion o ingestidén, salpicaduras,
derrames, explosién, incendios.

Reconocer los equipos de proteccién individual mas utilizados en el
sector de la limpieza industrial.

Identificar las sefales de proteccién de bloqueo/etiquetado utilizadas
para evitar la puesta en marcha accidental de maquinaria y equipos,
durante las actividades de limpieza de estos.

Conocer el significado de las diferentes alarmas de emergencia en los
lugares de trabajo: acusticas, visuales, verbales, gestuales vy
olfativas.

Reconocer los diferentes equipos de proteccion contra incendios que
pueden encontrarse en las diferentes instalaciones y equipamientos
industriales.
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Contenidos

SSCI011PO. Limpieza en instalaciones y Tiempo

equipamientos industriales estimado

Unidad 1: Identificacion de aspectos basicos sobre
limpieza y desinfeccién de instalaciones y
equipamientos industriales.

¢ Definicion de los objetos de actuacion: tipos y
caracteristicas.

e Tipos de residuos industriales. Caracteristicas.

e Equipos de proteccion individual.

e Efectos en la salud publica y el medio ambiente.

e Métodos y técnicas de desinfeccion adecuadas en los
diferentes contextos de actuacion: barridos y baldeos;
aspiracion, hidrogenado, hidrolimpiado, cepillado,
rascado, golpeteo, entre otros.

¢ Utensilios, herramientas y productos para desinfectar.

e Manejo y mantenimiento de la maquinaria necesaria
para la desinfeccién en los diferentes contextos de
actuacion.

e Gestidén interna de los residuos industriales.

e Gestidn externa de los residuos industriales.

Examen UA 01 30 minutos
Actividad de Evaluacion UA 01 30 minutos
Tiempo total de la unidad 13 horas

SSCIO11PO. Limpieza en instalaciones y equipamientos industriales. Rev_07_d



Guia Didactica

Unidad 2: Limpieza de superficies, depositos y
recipientes por via humeda.

e Superficies, depositos y/o recipientes de limpieza por
via humeda.

e Utensilios, herramientas y maquinaria de limpieza por
via humeda.

¢ Productos para limpiar por via himeda.

¢ Sefalizacion de la ejecucion de las tareas de limpieza
por via humeda.

¢ Métodos de desinfeccion por via humeda.

e Recogida y manejo de los residuos generados mediante
limpieza por via humeda.

Examen UA 02 30 minutos
Actividades de Evaluacion UA 02 1.30 horas
Tiempo total de la unidad 13 horas

Unidad 3: Limpieza de superficies, depdsitos y
recipientes por via seca.

e Superficies, depdsitos y/o recipientes de limpieza por
via seca.

e Utensilios, herramientas y maquinaria de limpieza por
via seca.

e Productos para limpiar por via seca.

e Equipos de proteccion individual para el desarrollo de
limpiezas: manejo y mantenimiento.

e Verificaciones de seguridad antes de iniciar la actividad.

¢ Sefalizacion de la ejecucion de las tareas de limpieza
por via seca.

¢ Métodos de limpieza por via seca.

e Recogida y manejo de los residuos generados mediante
limpieza por via seca.

Examen UA 03 30 minutos
Actividad de Evaluacion UA 03 30 minutos

Tiempo total de la unidad 12 horas
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Unidad 4: Limpieza de tanques y espacios confinados
por via humeda.

¢ Utensilios, herramientas y productos de limpieza en
tanques y espacios confinados por via hUmeda.

e Métodos de limpieza por via himeda en tanques y
espacios confinados segun contexto de actuacion vy tipo
de suciedad.

¢ Verificaciones de seguridad antes de iniciar la actividad.

Examen UA 04 30 minutos

Tiempo total de la unidad 4 horas

Unidad 5: Aplicaciones de las medidas preventivas en
la limpieza y desinfeccidn de instalaciones y
equipamientos industriales.

¢ Riesgos derivados de los productos de desinfeccion y
limpieza.
o Intoxicacion.
Sintomas de intoxicacion.
Quemaduras.
Protocolo de actuacién.
Actuacion frente a salpicaduras.
o Actuacion frente a intoxicaciones.
e Equipos de proteccion individual en la realizacién de
tareas de desinfeccion y limpieza.
e Mecanismos de proteccion de utiles, herramientas y
maquinarias de desinfeccion y limpieza.
¢ Sefales de proteccion: tarjeta roja «Fuera de servicio»,
entre otros.
¢ Sefiales de alarma del lugar de trabajo: acusticas,
visuales, entre otras.
o Sefiales acusticas.
o Senfales visuales.
¢ Otras sefiales.
e Equipos contra incendios: ubicacién y uso.
¢ Primeros auxilios en la limpieza y desinfeccion de
instalaciones industriales.

O O O O

Examen UA 05 30 minutos
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Tiempo total de la unidad _

Examen final 1 hora

SSCIO11PO. Limpieza en instalaciones y equipamientos industriales. Rev_07_d



